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Olimpismo

’ = La practica deportiva es un derecho humano.

Un dia como hoy, pero de 1894, el baron Pie-
rre de Coubertin fundo los Juegos Olimpicos
modernos y el pentatlén moderno, asi como
el Comité Olimpico Internacional (COI). Han
transcurrido 129 afios y el Movimiento Olim-
pico se constituyo como una filosofia basada
en los valores universales, partiendo de sim-
bolos que identifican a los Juegos Olimpicos y
de las bases del olimpismo e inspirado en los
juegos modernos y de la antigtiedad.

O

Coubertin decia: “El futuro de
nuestra civilizacién no reposa

Olimpicos; su simbolo estd constituido por
los cinco anillos entrelazados.

La prdctica deportiva es un derecho hu-
mano, toda persona debe tener la posibilidad
de practicar deporte sin discriminacion de
ningun tipo y dentro del espiritu olimpico,
que exige comprension mutua, espiritu de
amistad, solidaridad y juego limpio. Como
el deporte es una actividad que forma parte
de la sociedad, las organizaciones deportivas
en el seno del Movimiento Olimpico tendrdn
los derechos y obligaciones de autonomia,
que consisten en controlary establecer libre-
mente las normas del deporte,
la estructura y gobernanza de

sobre cimientos econémicos Fl Movimiento sus organizaciones, disfrutar
0 politicos, sino que depende P del derecho a elecciones libres
unicamente de la orientacion de Ollmple) ) de toda influencia externa y la
la educacion”, en este contexto, S€ CONSHUUYO responsabilidad de garantizar la
el olimpismo es una filosofia COMO una aplicacion de los principios de
de vida que exaltay combina, ) buena gobernanza.
en un conjunto armonico, las filosofia basada El disfrute de los derechos
Juntad y 1a mente. Al asociar el G105 VAIOTES e ebe garantr
deporte con la culturay la edu-  UNiversales, zarse sin ningtn tipo de dis-
crear unestlo devida basado en Pariendo genero, orlentacion sexual
un esti vi , , Ori i xual,
la alegria del esfuerzo, el valor € SIMDOIOS quUe  igioma, religion, opiniones po-
educativ% icljif:ll t:juen fifmpllo. la jdentifican a los ]iticials olde ntriel ;’ndiole. origen
responsabilidad social y el res- o nacional o social, riqueza, na-
peto por los principios éticos ]uegos OllmplCOS cimiento u otra condicion.
fundamentales universales. y de las bases
(oo de msne el olimpismo €
al servicio del desarrollo ar- € msplrado en los La pertenencia al Movimien-
monioso del ser humano, con ; to Olimpico exige ajustarse a
el fin de favorecer el estable- JUELOS modernos la Carta%ll’mpicg y clontar con
cimiento de una sociedad pa- VY dela el reconocimiento del COI;
cifica y comprometida con el antigl'.'ledad. los valores fundamentales del

mantenimiento de la dignidad
humana. El Movimiento Olim-

olimpismo son la excelencia, el
respeto y 1a amistad. México ha

pico es la accion concertada, organizada,
universal y permanente ejercida bajo la
autoridad suprema del COI, incluyendo a
personas y entidades inspiradas por los va-
lores del olimpismo; se extiende a los cinco
continentes y alcanza su punto culminante
en la reunion de los atletas del mundo en el
gran festival del deporte que son los Juegos

sido un gran protagonista de esta historia,
al haber obtenido 73 medallas olimpicas, 13
de oro, 24 de plata y 36 de bronce, y haber
sido la primera sede latinoamericana en Mé-
xico 1968, asi como haber generado en su
siglo de pertenencia al COI un sinnumero de
aportaciones humanas, técnicas, culturales,
historicas y deportivas.
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